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Статья посвящена исследованию ветхозаветных и 
христианских концепций счастья, жизненного пути 
человека. Предметом анализа стало сочетание эвде-
монической (служение Богу) и гедонистической 
(стремление к земным благам) составляющих счастья 
в библейской традиции. В противовес многим запад-
ным исследователям, неоправданно редуцирующим 
библейский концепт счастья до формулы «полное 
счастье = Бог + внешние блага», авторы демонстри-
руют собственную позицию, согласно которой ветхо-
заветный и новозаветный подходы к блаженству и 
реализации жизненных смыслов, во-первых, не тож-
дественны, а во-вторых, вариативны. Различие под-
ходов детерминировано тем, что проблематика кон-
ца земной истории, эсхатологии и вечного блажен-
ства появляется лишь в Новом Завете. По этой при-
чине Ветхий Завет, сосредоточенный на эмпирии, бо-
лее гедонистичен – счастье определяется понятием 
«шаломический (целостный) мир», в котором гармо-
ния духовных и материальных благ предполагается в 
качестве альтернативы стоической атараксии. При 
этом существовали и варианты ветхозаветного аске-
тизма. Тема эсхатологии в Новом Завете детермини-
рует восприятие земной истории с её внешними бла-
гами как конечной, относительной, поэтому гедони-
стическая составляющая счастья снижена. Акцент де-
лается на блаженстве в вечности. Подводя итоги, ав-
торы заявляют, что Новый Завет транслирует два ма-
гистральных пути к счастью: 1) массовый, мирской – 
богопочитание, нравственная жизнь, активное куль-
туротворчество, высшей формой которого является 
гуманистическое служение, рассматриваемое в Но-
вом Завете как богослужение; 2) элитарный, для из-
бранных – путь апостольского, аскетико-монашеского 
служения, предполагающего полное отречение от 
земных благ и привязанностей. Актуальность и прак-
тическая значимость исследования обусловлены тем, 
что обретение счастья, достижение полноты экзи-
стенциальной самореализации – это самое важное 
в жизни человека. Базовые этические установки Вет-
хого и Нового Заветов, рассмотренные в статье, кор-
релируют с традиционными ценностями, которые 
утверждены в соответствующем указе Президента 
России в качестве нравственных ориентиров граждан: 
«Жизнь, достоинство, права и свободы человека, вы-
сокие нравственные идеалы, гуманизм, милосердие, 
взаимопомощь и взаимоуважение». Отмечено, 
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что на формирование традиционных ценностей «ока-
зали значительное влияние» религии России, в том 
числе иудаизм и христианство (Указ, 2022, web). 
В данном контексте прослеживается связь с совре-
менным российским этическим дискурсом. Методо-
логический фундамент составляют нарративный и 
сравнительно-исторический методы, приёмы анали-
за и синтеза, а также принцип единства исторического 
и логического. 
Ключевые слова: счастье, смысл жизни, Ветхий 
Завет, христианство, богослужение, гедонизм 
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This article explores Old Testament and Christian 
concepts of happiness and the human journey 
through life. The subject of analysis is the combi-
nation of the eudaimonic (service to God) and 
hedonistic (striving for earthly goods) compo-
nents of happiness in the biblical tradition. Con-
trary to many Western scholars who unjustifiably 
reduce the biblical concept of happiness to the 
formula “complete happiness = God + external 
goods”, we have demonstrated our own position 
that the Old Testament and New Testament ap-
proaches to bliss and the realization of life’s 
meaning are, firstly, not identical, and secondly, 
variable. This difference in approach is deter-
mined by the fact that the issues of the end of 
earthly history, eschatology, and eternal bliss ap-
pear only in the New Testament. For this reason, 
the Old Testament, focused on empiricism, is 
more hedonistic; happiness is defined by the con-
cept of “shalomic (holistic) peace”, implying the 
harmony of spiritual and material goods, as an al-
ternative to Stoic ataraxia. Although there were 
also variations of Old Testament asceticism. 
The theme of eschatology in the New Testament 
determines the perception of earthly history with 
its external goods as finite and relative, therefore 
the hedonistic component of happiness is re-
duced. The emphasis is on bliss in eternity. Over-
all, the authors argue that the New Testament 
conveys two main paths to happiness: 1) the 
mass, secular path – worship of God, moral life, 
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active cultural creativity, the highest form of 
which is humanistic service, viewed in the New 
Testament as worship; 2) the elite, for the chosen 
few – the path of apostolic, ascetic-monastic ser-
vice, which presupposes complete renunciation 
of earthly goods and attachments. The relevance 
and practical significance of the study are deter-
mined by the fact that finding happiness and 
achieving full existential self-realization are the 
most important things in life for a person. 
The basic ethical principles of the Old and New 
Testaments discussed in the article correlate with 
the traditional values of Russia, affirmed in the 
corresponding decree of the President of the Rus-
sian Federation as “moral guidelines” for citizens: 
“life, dignity, human rights and freedoms, high 
moral ideals, humanism, mercy, mutual assis-
tance and mutual respect”. It is noted that the 
formation of traditional values “was significantly 
influenced” by the traditional religions of Russia, 
including Judaism and Christianity. In this context, 
a connection with contemporary Russian ethical 
discourse is traced. The methodological founda-
tion is represented by a set of methods: narrative, 
comparative-historical, unity of historical and log-
ical, analysis, synthesis. 
Keywords: happiness, the meaning of life, Old 
Testament, Christianity, worship, hedonism 
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В чём же иудаистский и христианский смыслы счастья? Как 

Ветхий и Новый Заветы трактуют жизненный путь человека? 

В ответах на эти вопросы нет единства ни в отечественной, ни в 

зарубежной философской мысли. Достоин внимания взгляд на 

жизненный путь и счастье английского богослова Дж. К. Райла 

(1816–1900), епископа Ливерпуля: «Рвение в религии – это жгучее 

желание угодить Богу, исполнить Его волю и прославить Его в ми-

ре всеми возможными способами. Это желание, которое никто не 

испытывает по природе, … но которое Дух вкладывает в сердце 

каждого верующего при его обращении. … Ревностный человек в 

религии – это прежде всего человек одного дела. Он видит только 

одно, он заботится об одном, он живёт одним, он поглощён одним; 

и это одно – угодить Богу. Живёт ли он или умирает, здоров ли он 

или болен, богат ли он или беден, угождает ли он людям или 

оскорбляет, считают ли его мудрым или глупым, порицают ли его 

или стыдят – ревностного человека это совершенно не волнует. 
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Он горит ради одного: чтобы угодить Богу и прославить Его. Если 

он сгорит в самом пламени, ему это не важно – он доволен. 

Он чувствует, что, подобно светильнику, он создан для того, чтобы 

гореть; и, если сгорит в пламени, он лишь выполнил дело, которое 

Бог ему назначил» (Naugle, 1994, web).  

Доктор Дэвид Нагл соглашается с британским автором лишь 

отчасти. Он полагает, что Дж. Райл в своей версии христианского 

жизненного пути и счастья упускает важный – гедонистический – 

момент. Д. Нагл согласен, что христианская традиция всячески 

поддерживает высшую значимость стремления к угождению Богу 

и к прославлению Его, и в подтверждение ссылается на апостола 

Павла: «Итак, едите ли, пьёте ли, или иное что делаете, всё делайте 

в славу Божию» (1Кор.10:31). Но при этом, по его убеждению, 

христианство не принижает и не отрицает благость и значимость 

внешних материальных благ и повседневных дел, а также их вклад 

в человеческое счастье: «Счастье в библейской и христианской 

традиции – это целостное понятие» (Naugle, 1994, web). Обратим 

внимание: по нашему убеждению, здесь и в дальнейшем Нагл не-

оправданно отождествляет понятия «библейское» и «христиан-

ское». Мы считаем, что едва ли допустимо в данном контексте ста-

вить знак равенства между ветхозаветными и новозаветными кон-

цепциями жизненного пути и счастья (рассмотрению которых 

и посвящено наше исследование). Под «целостностью» Нагл по-

нимает сочетание служения Богу как высшей цели (в его трактовке 

– эвдемонический аспект счастья) со стремлением к внешним ма-

териальным благам (гедонистический аспект): «Философские уче-

ния о счастье обычно подразделяются на два типа: либо эвдемони-

стические, которые понимают счастье как заключающееся в опре-

делённом образе жизни, конечной цели или абсолютном благе и т. 

д., либо гедонистические, которые акцентируют внимание на чув-

стве удовольствия и удовлетворении субъективных и телесных 

потребностей как наиболее важных для блаженства. … Христиан-

ское счастье [по контексту – библейское – О.П., Н.А.] состоит как 

из эвдемонических, так и гедонистических элементов» (Naugle, 

1994, web). Подобный взгляд присущ и некоторым другим евро-

пейским авторам (Uyl, Machan, 1983, р. 115). Библейская история, 

как убеждён Д. Нагл, не принуждает верующего выбирать только 

Бога (эвдемоническое) в ущерб удовольствиям (гедонистическое), 

а скорее рассматривает христианское счастье как реалистичное 

сочетание трансцендентного эвдемонизма и земного гедонизма, 

когда «и Бог, который первичен, и внешние блага, или “благосло-

вения” этой жизни, необходимы для полного христианского сча-

стья» (Naugle, 1994, web).  

Автор противопоставляет библейский взгляд на счастье стоиче-

скому, считая «стоицизм… гораздо более аскетичным, чем библей-

ское христианство» (Naugle, 1994, web). Автор прав в том, что сто-

ики аскетичны. Мы считаем, что он не прав, противопоставляя 

в этом аспекте стоиков христианам, так как тем самым нивелиру-
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ется христианский аскетизм. Библейская формула счастья, как по-

лагает исследователь, близка аристотелевской, являющей собой 

золотую середину между крайним гедонизмом и радикальным сто-

ическим аскетизмом: «Если представить дело в виде уравнения, 

то христианское счастье – это, конечно, не “внешние блага = сча-

стье” и это не просто “Бог = счастье”. … Скорее, формула кажется 

такой: “Бог + внешние блага = полное счастье”. В отличие от стои-

цизма, в христианстве внешние преимущества, или осязаемые бла-

га жизни, имеют настолько большое значение, что к ним никоим 

образом нельзя относиться равнодушно, ибо на карту поставлено 

счастье подлинных людей» (Naugle, 1994, web). 

Наша позиция такова: точка зрения американского автора, при-

ведённая здесь, представляется слишком упрощённой, схематич-

ной. Прежде всего, «библейское» – это «ветхозаветное» и «новоза-

ветное», между которыми, исследуя подходы к счастью и жизнен-

ному пути, недопустимо ставить знак равенства. В этом смысле мы 

полагаем, что некорректным является и используемое автором вы-

ражение «иудео-христианский взгляд на счастье». Ветхозаветное 

(иудаистское) и новозаветное (христианское) мировоззрения не 

идентичны. Во-вторых, иудаистское и христианское мировоззре-

ния отнюдь не однородны, и в рамках каждого представлены раз-

личные варианты жизненного пути и счастья – в этом состоит наша 

авторская позиция. Всё гораздо сложнее. 

Считаем, что понимание жизненного пути и счастья как совме-

щение трансцендентного эвдемонизма (богопочитания) с эмпири-

ческим гедонизмом (земными радостями и социальной активно-

стью) более характерно для Ветхого Завета. Библейское повество-

вание о творении завершается сюжетом о том, как травоядный че-

ловек получает пищу из полевых растений и плодов деревьев, ко-

торые были не только питательны, но и приятны на вид. Д. Нагл 

называет следующие составляющие элементы полноценного бытия 

человека: «Поклонение Богу, призвание к культуротворчеству, сек-

суальность, брак, семья, еда» (Naugle, 1994, web). Всё это позволя-

ет исследователю сделать вывод, что Бог задумал человека эвде-

монистически и гедонистически счастливого, ибо это блаженство 

состояло в поклонении Богу, а также включало множественные 

внешние блага из рога изобилия творения, необходимые для сча-

стья человека. Благость творения подтверждается констатацией: 

«И увидел Бог всё, что Он создал, и вот, хорошо весьма» 

(Быт.1:31). Эту благость следует понимать не только в онтологиче-

ском смысле священного мира, но и экзистенциально, ибо «благо – 

это то, что полезно для человечества» (Sailhammer, 1992, р. 88). 

Жизненное призвание человека хорошо выразил Д. Бонхёффер: 

«Это благословение – плодитесь и размножайтесь, и наполняйте 

землю, и обладайте ею – утверждает человека полностью в мире 

живых, в котором он находится. Здесь благословляется его полное 

эмпирическое существование, его тварность, его мирская жизнь 

и его приземлённость» (Bonhoeffer, 1959, р. 41). 
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Блага мира предназначены для мирского блага человека и для 

его счастья. Именно это благое устройство мира, задуманное и со-

зданное Богом, составляет основу еврейского понятия «шалом». 

Этот термин обычно переводится как «мир» – не в усечённом 

смысле простого душевного спокойствия, а во всеобъемлющем 

значении здоровья, цельности, целостности, благополучия. Кса-

вье Леон-Дюфур верно трактует мирское измерение термина «ша-

лом»: «Человек жаждет мира из самых глубин своего существа. … 

Чтобы в полной мере оценить реальность, скрытую за этим словом, 

нужно ощутить земной привкус, который присутствует в семит-

ском выражении. Мы находим это в Библии вплоть до последней 

книги Нового Завета. … Еврейское слово “шалом” происходит от 

корня, который обозначает факт целостности, полноты. … Библей-

ский мир, таким образом, – это не только “договор”, который поз-

воляет жить спокойно. … Он также указывает на благополучие 

повседневной жизни, состояние человека, живущего в гармонии 

с природой, с самим собой, с Богом. Конкретно, это благословение, 

покой, слава, богатство, спасение, жизнь» (Dufour, 1973, р. 411). 

В этом смысле библейский шаломический мир являет собой аль-

тернативу стоической атараксии, поскольку он охватывает всеобъ-

емлющие благословения жизни в Боге, включающие достаточные 

и даже обильные внешние блага.  

Приведённое выше описание творения и интерпретация еврей-

ского понятия «шалом» позволяют западным авторам сделать вы-

вод, что намерение Бога при сотворении человека – это безуслов-

ное человеческое процветание в самом богатом смысле этого сло-

ва. Мы же настаиваем, что концепция счастливого бытия, пред-

ставленная данными авторами, более характерна для ветхозаветно-

го понимания смысла бытия, а не в целом для библейского. И это 

вполне объяснимо. Мы убеждены: то, что ветхозаветная традиция 

более гедонистична, чем новозаветная, объясняется тем, что в Вет-

хом Завете практически отсутствует тема вечной жизни после 

смерти, эсхатологического бытия. Саддукеи, с которыми полеми-

зировал Христос, были книжниками, то есть знатоками ветхозавет-

ного Священного Писания. Они отрицали бессмертие человека на 

том основании, что в Торе ничего не говорится о жизни после 

смерти. Этим неверием обусловлен и их сарказм в полемике с Хри-

стом – в вопросе о том, кому будет принадлежать в Царстве Небес-

ном женщина, бывшая поочерёдно замужем за семью братьями 

(Мф.22:24-28), слышится очевидная насмешка. Заметим, что, по-

лемизируя с ними и утверждая тему бессмертия человека, Христос 

в Своей аргументации приводит лишь косвенное свидетельство 

бессмертия: Бог Авраама, Исаака и Иакова «не есть Бог мёртвых, 

но живых» (Мф.22:32). Этим, собственно, объясняется преимуще-

ственно эмпирическое прочтение жизненных смыслов и счастья 

в ветхозаветной традиции. Поскольку само поклонение онтологи-

чески основано на этом мире, то очевидно, что сам мир является 

основой человеческого блаженства в глубоко духовном образе. 



The Digital Scholar: Philosopher’s Lab, 2026, vol. 9, no. 1 

.  

139  

  

Внешние блага, таким образом, не только необходимы для челове-

ческого счастья, но и являются основными составляющими боже-

ственного поклонения. Эту идею ярко выразил А. Шмеман: 

«Именно этот мир (а не какой-либо “иной мир”), именно эта жизнь 

(а не какая-либо “иная жизнь”) были даны человеку… как общение 

с Богом, и только через этот мир и эту жизнь, преображая их в об-

щение с Богом, человек должен был быть» (Schmemann, 1973, 

р. 100).  

В данном контексте Д. Нагл трактует историю библейского 

Иова как парадигмальное воплощение христианской концепции 

счастья (Naugle, 1994, web). Иов, несмотря на добродетель, в ходе 

испытания пережил страшные потери: семьи, собственности, здо-

ровья (для американского автора это автоматически означает ли-

шение счастья). Страдалец требует от Бога объяснений. Не отвечая 

на вопрос о причинах испытаний, Бог даёт понять Иову, что телео-

логия страдания должна остаться тайной, но Он присутствует 

в этой тайне. Лишения не сломили Иова, не поколебали его верно-

сти Богу. Судьба его круто меняется, имущество возвращается и 

удваивается, и он умирает старым и счастливым – «насыщенным 

жизнью» (Иов.42:17). Но очевидно, что, пережив утрату внешних 

благ, этот ветхозаветный персонаж, несмотря на стойкость, был 

несчастлив: «Зачем дан свет тому, кто страдает и жизнь – огорчён-

ному душой. … Нет мне покоя, но приходит смятение» (Иов.3:20-

26); «Опротивела душе моей жизнь моя» (Иов.10:1). Следователь-

но, одной праведности оказалось недостаточно для счастья. Ещё 

один важный момент – история Иова показывает, что внешние бла-

га предназначены Самим Богом человеку и составляют необходи-

мый вклад в его счастье, хотя и не являются всем счастьем. Бла-

женство Иова в конце жизни (а прожил он ещё 140 лет) связано 

именно с возвращением сторицей материальных благ. 

Повторим, что данный ветхозаветный персонаж воплощает 

скорее ветхозаветную идею счастья, нежели христианскую. В про-

тивовес мнению многих западных авторов мы утверждаем, 

что даже ветхозаветная история предлагает различные пути к сча-

стью и реализации экзистенциальных смыслов, не укладывающих-

ся в прокрустово ложе схемы «Бог + внешние блага = полное сча-

стье». Ветхозаветная традиция, безусловно, более гедонистична, 

чем новозаветная. Но при этом существовало течение ессеев, кото-

рое можно определить как предтечу христианской аскетики. 

Смысл жизни ессеев состоял в приуготовлении себя к встрече 

с Мессией путём аскезы. В данном контексте значимым персона-

жем на стыке Ветхого и Нового Заветов является Иоанн Крести-

тель (если он не принадлежал кумранской ессейской общине, то во 

всяком случае мог знать о ней, с детских лет бывая в иудейской 

пустыне). Мы знаем, что путь Иоанна Крестителя – это путь аске-

зы: жил в пустыне, питался акридами и диким мёдом, одежду но-

сил из грубой верблюжьей шерсти. В православной молитве он 

именуется учителем чистоты, наставником постников и пустынни-
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ков. Более того, он не был одиночкой, а возглавлял замкнутую об-

щину своих последователей-иоаннитов, которые, подобно своему 

учителю, видели смысл жизненного пути в аскетизме. Об этом 

свидетельствует упрёк, который они адресуют Иисусу Христу: 

«Почему ученики Иоанновы и фарисейские постятся, а Твои уче-

ники не постятся?» (Мк.2:18). Иоанн Креститель появляется на 

рубеже традиций Ветхого и Нового Заветов, но Сам Христос всё-

таки относит его к ветхозаветной: «Из рождённых жёнами не вос-

ставал больший Иоанна Крестителя; но меньший в Царстве Небес-

ном больше его» (Мф.11:11).  

Актуализированная в Новом Завете тема конца истории, 

Страшного Суда и эсхатологии неизбежно вносит коррективы 

в христианское понимание жизненного пути и счастья человека. 

Эта тема утверждает конечность и, следовательно, относитель-

ность земной истории с её внешними благами и абсолютность веч-

ности в эсхатоне. В чём суть новозаветного понимания счастья 

(блаженства), прямо говорит Сам Христос в Нагорной проповеди, 

составляющей квинтэссенцию новозаветного нарратива. Счастли-

вы (блаженны): нищие духом (то есть смиренные, полагающие, что 

все их духовные богатства – от Бога), плачущие, кроткие, алчущие 

и жаждущие правды, милостивые и чистые сердцем, миротворцы, 

поносимые и изгоняемые за правду (Мф.5:3-11). Мы видим, во-

первых, прямую связь счастья (блаженства) с праведной жизнью, 

во-вторых, парадоксальное соединение счастья со страданиями 

и лишениями (поношением и изгнанием). Источником блаженства, 

конечно же, является не само страдание как таковое, а блаженство 

в вечности. Таким образом, счастье определяется не наличными 

гедонистическими радостями – оно вынесено в будущее, в эсхато-

логическую перспективу.  

Однако наша позиция такова, что неверно трактовать вечное 

блаженство как награду за праведность, компенсацию за земные 

труды и лишения. Подобный взгляд, присущий католическо-

протестантской юридической сотериологии, в своё время справед-

ливо опровергал патриарх Сергий Страгородский в своём фунда-

ментальном труде «Православное учение о спасении». Вопреки 

западной юридической теории спасения, воспринимающей добро-

детель в качестве трудного подвига, а вечные блаженства как за-

конную награду, а также вопреки позиции Д. Нагла, полагающего, 

что «добродетелей [без материальных благ – О.П., Н.А.] недоста-

точно для счастья» (Naugle, 1994, web), русский богослов абсолют-

но верно утверждал, что блаженство (счастье) заключается в пра-

ведности как таковой, а не в загробном воздании за неё. Правед-

ность – не обуза, а «сама больше всякой награды» (Труды Патри-

арха Сергия, 2007, с. 90). С христианской точки зрения подлинное 

счастье заключается в отрешении от себялюбивых желаний, кото-

рое невозможно ради будущей выгоды: «Самоотречение во имя 

добра… разрешается в бескорыстный восторг перед Богом», тогда 

«и сам человек, и будущие награды перестают быть значимыми, 



The Digital Scholar: Philosopher’s Lab, 2026, vol. 9, no. 1 

.  

141  

  

остаётся только один Бог, для которого он живёт» (Труды Патри-

арха Сергия, 2007, с. 94).  

Христианское понимание счастья и реализации экзистенциаль-

ных смыслов вариативно, амбивалентно – в этом заключается цен-

тральный авторский тезис, относящийся к христианскому взгляду 

на счастье. В евангельском сюжете о богатом юноше, вопросив-

шем: «Что сделать мне доброго, чтобы иметь жизнь вечную?», 

Иисус предлагает две модели жизненного пути христианина. Пер-

вый путь – христианская благочестивая жизнь в миру по запове-

дям: «Хочешь войти в жизнь вечную, соблюди заповеди». Второй – 

для избранных, сильных («кто хочет быть совершенным») – раз-

дать всё своё имение (то есть полностью отрешиться от земных 

благ) и последовать за Ним, целиком посвятить себя Богу – «бу-

дешь иметь сокровище на небесах» (Мф.19:16-22). Рассмотрим 

подробнее.  

Первый путь – массовый, предназначенный для большинства – 

жизнь по заповедям: почитать истинного Бога и не творить куми-

ров, трудиться и соблюдать день покоя, почитать родителей, быть 

благочестивым – не убивать, не прелюбодействовать, не завидо-

вать. Важно, что, отвечая юноше, Христос акцентирует внимание 

на ещё одной заповеди, которая отсутствует в декалоге, но являет-

ся определяющей новозаветной установкой: «Люби ближнего тво-

его как самого себя» (Мф.19:19). В целом этот христианский путь 

самореализации сводится к следующему: богопочитание, нрав-

ственная жизнь, вариативное культуротворчество – в частности, 

И. Ильин научное творчество определил как молитву и «тихое бо-

гослужение» (Ильин, 2017, web). Однако мы считаем, что высшая 

форма социальной активности в этой парадигме христианской 

жизни – это гуманистическое служение. Сам Иисус Христос неод-

нократно подчёркивал, что гуманизм и бескорыстное служение 

человеку и есть высшая форма богослужения в эмпирической дей-

ствительности: «Алкал Я, и вы дали Мне есть; жаждал, и вы напо-

или Меня; был странником, и вы приняли Меня. … Праведники 

скажут Ему в ответ: Господи! Когда мы видели Тебя алчущим, 

и накормили? Или жаждущим, и напоили? … И Царь скажет им 

в ответ: истинно говорю вам: так как вы сделали это одному из сих 

братьев Моих меньших, то сделали Мне» (Мф.25:35-40). Не слу-

чайно заповедь «возлюби Господа Бога твоего» Христос трактует 

как высшую, а заповедь «возлюби ближнего твоего» – как «подоб-

ную ей… на них утверждается весь Закон и пророки» (Мф.22:37-

40).  

В притче о милосердном самарянине Христос недвусмысленно 

утверждает, что любовь к человеку, милосердие важнее даже испо-

ведания истинного Бога. Не случайно в этой притче «достойным 

жизни вечной» показан самарянин – возможно, язычник (самаряне 

были завоёваны язычниками-инородцами и в результате потеряли 

истинного Бога, общение с ними иудеи трактовали как оскверне-

ние), но «оказавший милость» человеку. И не достойными жизни 
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вечной оказались люди, целиком посвятившие свою жизнь служе-

нию Богу (священник и левит), но проявившие равнодушие к нуж-

дающемуся в помощи (Лк.10:30-37). Мы убеждены, что посвятить 

свою жизнь служению человеку в христианском контексте – это 

путь и к счастью, и к реализации высших экзистенциальных смыс-

лов. 

Стремление к спасению не отрицает и жизненных радостей эм-

пирического бытия. Сам Бог благословляет этот путь, совершив 

Своё первое чудо на земле на свадьбе в Кане Галилейской. Здесь 

он утверждает как минимум три аспекта земного счастья: семей-

ную жизнь и семейные радости (Сам посетил свадьбу), вино как 

источник веселья (превратил воду в вино) и, наконец, социальную 

репутацию (превратив воду в вино, избавил молодую семью от 

общественного позора). Для эллинов (киников, стоиков) эти аспек-

ты земного счастья ничего не значили. При этом надо учесть, что 

новозаветное мировоззрение в целом менее гедонистично, чем вет-

хозаветное. Богатство не является непреодолимой преградой на 

пути в Царство Божье, но воспринимается как препятствие на этом 

пути: «Удобнее верблюду пройти сквозь игольные уши, нежели 

богатому войти в Царство Божие» (Мф.19:23).  

Второй путь – это путь для избранных, путь апостольский, 

путь аскезы, монашества – раздать всё и последовать за Христом, 

целиком посвятить себя служению Богу, отрешившись от земных 

благ. Подобный путь радикально антигедонистичен; Д. Нагл трак-

тует его как крайность и по этой причине рассматривает в качестве 

отступления от истинного христианства: «Заблуждение в поисках 

счастья обнаруживается в традиции платоников, стоиков и манихе-

ев, а также у стоицизированных, платонизированных и мани-

хейских христиан. Это заблуждение заключается в поиске счастья 

исключительно в каком-то ангельском, отстранённом или гиперду-

ховном образе, когда счастье обретается либо в познании форм, 

либо в стремлении к разумной добродетели, либо в созерцании 

истины, либо в отношениях только с Богом и т. д. Это парадигма-

тическая стоическая формула блаженства: “добродетель = сча-

стье”» (Naugle, 1994, web). Таким образом, для американского ав-

тора христианская аскетика, предполагающая отказ от земных благ 

и удовольствий, вообще от земных привязанностей, – это ложное 

(стоицизированное, платонизированное, манихейское) христиан-

ство, а аскетический путь – заблуждение. С этим мы не согласны. 

Этим путём шли Святые Отцы – аскеты, пустынники раннехристи-

анской Восточной церкви: Антоний Великий, Евагрий Понтий-

ский, Иоанн Лествичник и многие другие. Можно согласиться 

с тем, что это стоицизированное христианство. Действительно, 

прослеживается прямая связь названных подвижников с римскими 

стоиками: Эпиктетом, Марком Аврелием, Сенекой; свою аскетиче-

скую практику христианские Отцы Церкви разрабатывали на базе 

стоической απάθεια. Но наша позиция такова, что стоицизирован-

ное христианство вовсе не является ложным. 
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Искупительно-исторический, эсхатологический характер хри-

стианского пути к счастью отражён в посланиях апостола Павла. 

Смысл этого пути верно интерпретирует Герман Риддербос: 

«Главный мотив проповеди Павла – спасительная деятельность 

Бога в пришествии и деяниях Христа, особенно в смерти и воскре-

сении. Эта деятельность, с одной стороны, является исполнением 

Божьего дела в истории народа Израиля, а, следовательно, и ветхо-

заветных Писаний; с другой стороны, она простирается до конеч-

ного завершения парусии Христа и пришествия Царства Божьего. 

Именно в этом искупительно-историческом контексте должна быть 

понята вся проповедь и теология Павла» (Ridderbos, 1975, р. 39). 

Для святого Павла эсхатологическое ожидание пришествия Цар-

ства Божьего в Ветхом Завете уже частично осуществилось или 

исполнилось в пришествии Христа через Его смерть, воскресение 

и вознесение, и, что самое главное, в сошествии Святого Духа. Па-

вел, которого справедливо называют богословом Духа, признавал, 

что присутствие Царства Божьего в Иисусе принесло с собой дар 

Духа в Пятидесятницу, который является посредником восстанов-

ления и обновления человечества и даже всего космоса (искупле-

ние в библейской драме имеет космический масштаб). И именно 

дар Духа верующему во Христа является ключом к концепции 

блаженства или счастья, созданной Павлом. Дух как посредник 

присутствия Бога не только дарует мир и выступает источником 

этической мотивации и силы, но, что самое главное, обновляет це-

лостного человека (тело, душу, дух) во всех функциях и возможно-

стях его человеческого существования как творения. В этом за-

ключается всеобъемлющее значение космического искупления 

Христа, совершённого через Духа, которое должно быть понято 

через признание Бога как Творца и Искупителя неба и земли. 

Именно искуплённое положение и надежда человечества в этом 

искупительно-историческом, эсхатологическом контексте являют-

ся основой его счастья как сейчас, так и во все века (Ridderbos, 

1975). В призыве апостола проявляется парадоксальность подоб-

ной концепции счастья: несмотря на неизбежные в этом мире 

скорбь, лишения, гонения, «радуйтесь всегда в Господе; и ещё го-

ворю: радуйтесь» (Флп.4:4). Заметим, что концепция абсолютно 

чужда гедонизму, но эту концепцию транслирует в своей работе 

и Д. Нагл. Очевидно, данный подход к счастью импонирует амери-

канскому исследователю. Не замечая явного противоречия своей 

центральной идее о необходимости гедонистической составляю-

щей для полноты христианского счастья, он косвенно признаёт 

многообразие путей к блаженству в новозаветной доктрине, 

где есть место и порицаемой им формуле «Бог = счастье». 
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